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Влажните зони и нашето бъдеще -  устойчив поминък  
 

 

Влажните зони: Източник на устойчив поминък 

 
Влажните зони са от съществено значение за човешкото здраве и благоденствие. 

Предоставят прясна вода, сигурен източник на прехрана, поддържат биологичното 

разнообразие, осигуряват защита срещу наводнения, както и са „склад“ на въглероден 

диоксид. Като едни от основните източници на заетостта в световен мащаб, те са и 

фактор за устойчив поминък. 

Повече от милиард ползи 

В глобален мащаб, влажните зони осигуряват широк кръг от работни места:  

 Отглеждането и преработването на ориз е основно препитание за почти един 

милиард домакинства в Азия, Африка и Америка.  

 Основен поминък на повече от 660 милиона на планетата са рибарството и 

аквакултурите. Именно крайбрежните влажни зони са местата, където най-

комерсиалните видове риби се размножават и хвърлят хайвер, като 40% от 

всички видове риби, които се консумират в световен мащаб се отглеждат в 

аквакултури.  

 Почти половината туристи в международен мащаб, избират влажни зони, 

особено крайбрежните влажни зони, като места за отдих и развлечения. 

Туристическият сектор осигурява 266 милиона работни места, което се 

равнява на 8,9% от световната заетост.  

 В много части на света, реките и вътрешните влажни зони са от 

жизненоважно значение за транспорта на стоки и население. В басейна на 

река Амазонка, всяка година 41 транспортни компании осъществяват 

транспорт на около 12 милиона пътника и 50 милиона тона товар.  

 Влажните зони са едни от най-мащабните системи в световен мащаб за 

доставка на прясна вода и пречистване на отпадъчни води. Така например 

предприятието за управление на водите в метрополитния Банкок, осигурява 

работни места за повече от 5300 души персонал.  

 През 2013 година, повече от 70 милиарда галона вода в световен мащаб са 

доставени от страна на бутилиращи компании. Световни компании като 

Данон, продаващи марки като Evian, Volvic и др., осигуряват работа във 

водния бизнес на повече от 37000 души.  

 Сеитбата и отглеждането на зърнени култури, плодове, тръстика и др. във 

влажните зони и в близост до тях, също осигуряват значителен брой работни 

места, особено в развиващите се страни.  



 

 

Ситуация: Порочен кръг  

Въпреки всички работни места и жизненоважните ползи, които влажните зони 

осигуряват, 64% от влажните зони в света са изчезнали от 1900 г. до сега. Влажните 

зони, които все още съществуват са толкова деградирали, че хората, които пряко 

зависят от влажните зони за прехраната си (често това са най-бедните групи от 

населението) потъват в още по-дълбока бедност. В допълнение към този сценарий, към 

2025 година се очаква 35% от населението да бъде директно засегнато от намаляващите 

водни запаси на планетата. Всичко това е резултат от грешната гледна точка за 

възприемане на влажните зони като ненужни, пустеещи земи.  

Решение: Непорочен кръг 

Двете цели, от една страна осигуряване на достоен, пълноценен начин на живот, 

като в същото време се гарантира, че влажните зони ще продължат да осигуряват 

питейна вода, храна, биологично разнообразие и други техни ползи, не трябва да са в 

конфликт. Факт е също така, че Целите за устойчиво развитие на ООН акцентират на 

принципа, че намаляването на бедността в глобален мащаб изисква опазване и 

възстановяване на екосистемите, особено на такива, като влажните зони.  

 

 

 

 


