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Приложение 1.16.7.2  

 

Описание на туристически маршрути, масово ползвани от туристите, които 

преминават през-или тангират територията на резервата : 

1. Туристически маршрут „Рилски манастир – постница „Св.Иван Рилски” – 

постница „Св.Лука” – Рилски манастир” 

Изходна и крайна точка на този маршрут е Рилският манастир. Целта на маршрута е 

посещението на културно-исторически обекти в околностите на Рилския манастир, 

каквито са трите постници, изградени на северните скатове на Мальовишкото било. 

Две от тях – постницата „Св. Теодосий” и постницата „Св. Лука” попадат в 

периферната територия на резерват „Риломанастирска гора”. Постниците „Св.Иван 

Рилски” и „Св. Лука”, които дават по- пълна представа за ранните години от историята 

на манастира, са по-лесно достъпни и до тях може да се отиде в рамките на летен 

полудневен туристически преход. Кръговият маршрут, който свързва отсечката по този 

маршрут между Студената чешма и Бачковата чешма е определен като 

дендрологичен маршрут, по който могат да се видят около 35 дървесни и храстови 

вида. Те са обозначени на латински със съответната информмация. 

Продължителността на излета по този маршрут е около три часа. 

2. Туристически маршрут „Рилски манастир – връх Баучер – хижа „Иван Вазов” 

Изходен пункт за този пешеходен маршрут е Рилският манастир, а крайна точка – 

хижа „Иван Вазов”. Маршрутът преминава през територията на резерват 

„Риломанастирска гора” в посока връх Баучер, като по маршрута има червена 

лентова маркировка и метални стълбове за зимна маркировка. Времето за преход 

между Рилски манастир и подножието на вр. Баучер се изминава за около три – три и 

половина часа. Следващата част от маршрута, особено през зимата, е трудна и 

опасна, като при склоновете на Вазов връх има опасност от лавини през зимата. 

Общата продължителност на пешеходния преход от начална до крайна точка е 6,30 – 

7 часа. 

3. Туристически маршрут „Рилски манастир – Дългия рид – връх Мальовица” 

Изходен пункт за пешеходния маршрут е Източната(Самоковската) порта на 

манастира, а крайна точка – връх Мальовица”. Поради голямата възходяща 

денивелация на този маршрут(около 1600м), той е подходящ само за добре 

подготвени туристи и затова не може да се причисли към популярните с голяма 

посещаемост маршрути. Трасето на маршрута преминава през резерват 

„Риломанастирска гора”в отсечката Рилски манастир – Дългия рид. По трасето има 

синя лентова маркировка и указателни табели. Излизането по този маршрут от 

Рилския манастир до седловината между Малък и Голям Мраморец, където има 

маркировъчен стълб,  изисква предвиждане продължителност на прехода от около 5 

часа. От там до връх Мальовица по билната маркировка продължителността на 

пешеходния преход е  още един час. 

4. Туристически маршрут „ Кирилова поляна – Сухото езеро – заслон „Кобилино 

бранище” 

Начална точка на този маршрут е Кирилова поляна и крайна – заслон „Кобилино 

бранище”. Трасето на маршрута преминава през територията на резерват 

„Риломанастирска гора” в отсечката между Кирилова поляна и Сухото езеро. 

Маршрута е предпочитан от туристите поради възможността бързо да се достигне до 

алпийския пояс на планината. Маршрута е летен със зелена лентова маркировка и 

указателни табели. През зимата в частта от маршрута над Сухото езеро има 
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опасност от падане на лавини. Отсечката от маршрута, която преминава през 

резервата е обявена от Дирекцията на ПП ”Рилски манастир” за ботанически 

маршрут. По него може да се види редкият вид планински крем (самодивско лале), 

включен в Червената книга като балкански ендемит, както и други редки 

високопланински тревисти растения. Дължината на този маршрут е около 12,5 км и 

може да се измине за около 3-4 часа. 

5. Туристически маршрут „Кирилова поляна – Манастирски езера” 

Изходен пункт на маршрута е Кирилова поляна и краен – Манастирските езера, като 

по него се осъществява прехода между долината на р. Рилска и Рилецкото било.  

Част от този пешеходен туристически маршрут преминава през резерват 

„Риломанастирска гора” в участъка, който върви по долината на р. Водница (Гьолска) 

към Манастирските езера. Продължителността на този пешеходен преход е около 4,30 

– 5 часа. По маршрута има маркировка с табели. 


